
 

 

 

 

Curs Creació de pàgines web: realització, 
manteniment i posicionament  

 

                        
Objectius  
 
� Saber crear i mantenir amb facilitat un lloc web  mitjançant noves eines. Els últims anys s’ha 

desenvolupat el concepte de sistema de gestió de continguts (Content Management Systems o 

CMS), es tracta d’eines que permeten crear i mantenir un web amb facilitat. 

� Conèixer els criteris  més importants a l’hora de seleccionar un gestor de continguts  i els 

requeriments en funció dels objectius que tinguem per al nostre web. (eines de codi obert). 

� Conèixer i obtenir informació sobre els usuaris que  naveguen per la nostra web (eines: 

Google Analytics, Trend, Alexia...)  Un cop has fet la teva web, no et resultaria interessant 

conèixer més sobre els usuaris que hi interactuen i orientar els continguts segons els teus 

objectius? 

� Aprendre a posicionar-nos a Google.  Per mitjà d'un conjunt de tècniques d'optimització, podem 

fer que davant de cada consulta del navegant, la pàgina web que has creat es trobi als primers 

llocs del cercador. 

 

En finalitzar el curs sabrem: 

 

� Realitzar el manteniment i la gestió del nostre web amb facilitat 

� Obtenir informació dels usuaris que visiten la nostra pàgina web 

� Posicionar-nos als primers llocs del cercador  

 

Destinataris  
 
Qualsevol persona interessada en el món digital, en saber com fer servir Internet de forma activa per a 

crear-se noves oportunitats: treballadors en actiu, persones en situació d’atur, estudiants... 

No calen coneixements previs (tret de fer servir les eines ofimàtiques i la navegació per Internet 

habitualment). 

15 places.  
 
 
 
 



 

 
Contingut  
 

1. Tipologies CMS. Lligar necessitats amb sistema 

2. Instal·lació 

3. Manteniment 

4. Seguretat de les dades 

5. Nivells de mètriques 

6. Però, per què mesurar-ho? 

7. Principals mètriques d'entorn 

8. Posicionant el meu site: Si JO FOS GOOGLE. 

9. Penalitzacions 

10. Eines SEO 

11. Elecció de paraules clau 

 

 
Metodologia 

 
 

La metodologia emprada en cada sessió, combinarà les exposicions teòriques dels professors amb la 

participació activa per part de l’alumnat. Les sessions combinen: 

� Exposició d’elements teòrics 

� Explicacions tècniques 

� Exercicis pràctics a l’aula per aplicar els continguts treballats 

 

                        
Temporització  
                       

Durada:    14 hores 

Horari:  dilluns i dimecres de  18:00 h a 20:30 h  

Dates:         14, 16, 21, 23, 28 i 30 de novembre de 2011 (últim dia de 18.00 a 19.30h.) 
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Formadors  
 
Xavier Gonzalez Inés . Formador expert en Internet, Multimèdia, Disseny web, usabilitat web. 

Consultor en aplicacions ofimàtiques, xarxes i webs. Expert en eines web 2.0. 

 

                 
Matriculació 
 
 
Persones en actiu : 35€ 

Persones en atur :   12€ 
 

 
 
 

Inscripció 
 
 
Ompliu la butlleta d’inscripció que trobareu adjunta.  

 
 
 

Més informació 
 
 

FORMACIO VAPOR LLONCH (Ajuntament de Sabadell) 

Edifici Cal Molins 

Adreça: C.Calders, 32   08203 Sabadell 

Tel.93 745 32 23  Fax.93 745 32 24 

Mail: formaciovapor@ajsabadell.cat 
 
Web: www.vaporllonch.net 

 

 
 

 


